
 
 
 

 

ITINÉRAIRE  PLAN D’AUPS  
Centre Sainte Germaine, congrégation Timon-David 

Allée de Signes 
83640 PLAN D’AUPS - SAINTE BAUME 

 
De Marseille (50 mn), autoroute A 52 jusqu’à Auriol, puis D 45 jusqu’au Plan d’Aups, 
traverser le centre du village, continuer tout droit, à 50 mètres route à droite (Allée de 
Signes), continuer le centre est à 150 mètres sur la droite on l’aperçoit de la route. 
 
D’Aix en Provence (1 h 00), autoroute A8 , direction NICE, sortie Saint Maximin , 
direction Marseille Auriol , puis N 560 , puis D 8O direction Nans les Pins , à Nans , 
direction le Plan d’Aups. 
 
De Toulon (1 h 00), autoroute A57 direction Nice, sortie Cuers sud, puis D81 vers 
Gareoult, La Roquebrussanne, Mazaugues, puis D 95 direction la Sainte Baume Plan 
d’Aups. 
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