PLAN D’AUPS

Adresse :

Sainte Germaine. Allée de Signes 83640 PLAN D’AUPS - SAINTE BAUME

Tél : 04 42 70 84 78
Accueil : Mlle Aurore TIEDREZ
Tél : 06 78 98 94 06
Situation :

Au cœur du massif de la Sainte-Baume, le Plan d’Aups bénéficie d’un climat associant douceur méditerranéenne et fraîcheur montagnarde.

Culminant à 1147 m, la chaîne déploie ses falaises à l’Ubac sur 12 Km d’Est en Ouest.

Nichée dans l’abrupt du rocher, s’ouvre une vaste grotte ou, selon la tradition, Marie Madeleine finit ses jours dans la prière. Haut lieu de pèlerinage depuis le 5ème siècle, ce site jouit aujourd’hui encore d’une renommée internationale. De la crête ou l’on accède par de nombreux sentiers balisés, le regard embrasse un panorama unique en Provence, des confins des Alpes du Sud jusqu’aux vallons boisés en direction de la Mer.

Au premier plan, le plateau du Plan d’Aups (700 m d’altitude); la forêt domaniale de hêtres et d’ifs géants et le village, séjour de calme et de détente, dominé par son église romane du 11 éme siècle.

L’écomusée de la Sainte-Baume est la mémoire de ce massif prestigieux.

Descriptif :

Capacité 47 enfants et adultes (pour déclaration D.D.J.S)
 Bâtiment en long de plein pied, entièrement refait à neuf en 2003 comportant un étage au dessus du réfectoire. 

3 dortoirs : N°1, 12 lits superposés ; N°2, 10 lits simples ; N° 3, 9 lits superposés

2 Chambres individuelles .WC, Douches (8)

4 Chambres individuelles (à l’étage).WC, Douches (2) SOIT 58 COUCHAGES
1 réfectoire de 72 Places avec terrasse extérieure couverte. Cuisine équipée, matériel fourni

1 Salle polyvalente

Jouxtant la route d’accès et la prairie, un terrain de jeux 

Possibilité d’installer des tentes en plein air

Activités :

Sports collectifs, marche, randonnée

Intérêt touristique : 

Office du Tourisme, place de la Mairie. tél/fax : 04 42 62 57 57

Eglise Romane du 11ème siècle, Grotte de Sainte Marie-Madeleine 

Forêt « séculaire » de la Sainte-Baume, La Glacière de Pivaut (1875/1886)

Ecomusée 

Manifestations : Foire artisanale (jeudi de l’ascension) ; Pèlerinage de Provence (lundi de pentecôte) ; Fête de Sainte Marie-Madeleine (22 juillet) ; 

Fête du village (15 août) ; Fête de l’âne et du cheval (14 Septembre) ; Journées du Patrimoine (20 et 21 Septembre) ;  Messe de minuit dans la grotte (24 décembre)

Tarifs :    Gestion libre
Location aux groupes (Minimum 30 participants) :

    A la journée (Mariages, cérémonies, sortie scolaire…)

    Week end,
    Petite Semaine (Du Lundi au Vendredi)

    Semaine 

    Mois 

A partir de  € /la nuit (*) 

*Tarif soumis à conditions ; forfaitaire ou tarif + Charges : Eau , Electricité+ Gaz (D’après relevé compteur)

Renseignements et Réservations :

Association Sainte Germaine
88 A boulevard de la libération 13004 MARSEILLE 
Tél /fax : 04 91 48 92 67 

Portable : 06 14 66 73 06 

Mail : aiotd@wanadoo.fr
Moyens d’accès : 

De Marseille (50 mn), autoroute A 52 jusqu’à Auriol, puis D 45 jusqu’au Plan d’Aups, traverser le centre du village, continuer tout droit, à 50 mètres route à droite (Allée de Signes), continuer  le centre est à 150 mètres sur la droite on l’aperçoit de la route.

D’Aix en Provence (1 h 00), autoroute A8, direction NICE, sortie Saint Maximin, direction Marseille Auriol, puis N 560, puis D 8O direction Nans les Pins, à Nans, direction le Plan d’Aups.

De Toulon (1 h 00), autoroute A57 direction Nice, sortie Cuers sud, puis D81 vers Gareoult, La Roquebrussanne, Mazaugues, puis D 95 direction la Sainte Baume Plan d’Aups.

